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PROGRAMA ANUAL DE ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES Y COMPLEMENTARIAS 

 
 Las actividades extraescolares programadas para el curso 2008/09 son las siguientes: 
 
EDUCACIÓN INFANTIL 

 
Título de la actividad: “La granja escuela” 

Justificación Poner a los niños en contacto con la Naturaleza 

Objetivos 

1- Identificar animales como: conejos, gallos, vacas, burros… y sus 
características, funciones y diferencias. 
2- Observar relaciones entre animales y personas. 
3- Contribuir a crear ambientes limpios, saludables y no contaminados. 
4- Respetar y cuidar a los animales. 
5- Aceptar responsabilidades y encargos relacionados con el cuidado de 
los animales. 

Conexión con el currículo 

Estos objetivos los conseguiremos trabajando los contenidos 
relacionados, sobre todo, con el Área conocimiento del entorno y 
concretamente relacionados con el Bloque de contenidos IV “Animales y 
Plantas”. Esto no significa que se trabaje sólo ésta área del currículo de 
Educación Infantil, sino que haremos que se interrelacionen todos los 
contenidos de las tres áreas curriculares, al igual que haremos con el 
Tema Transversal propuesto para esta actividad: La Educación 
Ambiental. 

Temporalización Segundo trimestre 
Colaboración necesaria Monitores y tutores. 
Valoración económica Aproximadamente 13 € 

Elementos de evaluación 

   En primer lugar haremos referencia a la evaluación inicial, la cual la 
realizaremos antes de la salida, para averiguar las ideas previas que 
tienen los niños/as sobre el tema. Para ello nos serviremos de la 
asamblea y del dibujo; permitiendo al niño/a expresar oral y gráficamente 
sus conocimientos previos. 
   Todos estos datos los iremos anotando en un anecdotario.  
   La evaluación continua la llevaremos a cabo mediante la observación 
directa y sistemática, e iremos comprobando como se desarrollan las 
actividades, el grado de implicación de los niños/as en ellas, y la 
colaboración entre otros.  
   En la evaluación final, constataremos si los niños/as, han conseguido 
los objetivos propuestos para esta pauta de actuación, así como el 
desarrollo de las capacidades propuestas en los mismos.  
 
   Lo anteriormente expuesto, hace referencia explícita al proceso de 
aprendizaje; pero también es necesario evaluar nuestro proceso de 
enseñanza. 
   Como tutores de nuestros respectivos grupos y como miembros 
integrantes del equipo docente, debemos analizar en que medida se han 
conseguido los objetivos propuestos, si los contenidos han sido 
suficientes y adecuados; si nuestra metodología se ha adecuado a las 
necesidades e intereses de nuestros alumnos/as;  si la relación con los 
padres y con el resto del equipo ha sido la correcta.  
   Del estudio y reflexión de los diferentes apartados de esta pauta de 
actuación,  nos van a permitir la adaptación a los ritmos y necesidades 
de los niños/as de esta etapa, y a lograr así una gran comunicación y 
cooperación entre todos los sectores implicados. 
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Título de la actividad: Salida a la Biblioteca  

Justificación 

La etapa en la que nos encontramos, es necesario el contacto de 
nuestros alumnos/as con el mundo de la lectura; y que mejor, que 
realizar una visita a nuestra biblioteca municipal. 
Abrimos para nuestros pequeños/as un mundo de fantasía y de ilusión; 
ya que los cuentos y los libros hacen que vivan pequeñas aventuras, se 
conozcan otros mundos y culturas. Es pues esta visita un aliciente para 
que los niños/as se sumerjan en el mundo maravillosos de los libros y la 
lectura. 
 

Objetivos 

- Familiarizar a los niños/as con los libros. 
- Estimular la imaginación. 
- Despertar el gusto por la lectura. 
- Dar a conocer conceptos como: Autor, ilustrador, titulo... 

Conexión con el currículo 

: Aunque el área que más se trabaja en esta actividad es la de 
Lenguaje:Comunicación y representación, también se relacionaría con 
las demás áreas debido a la globalidad de esta etapa. 
En el área de conocimiento de si mismo y autonomía personal 
potenciamos sobre todo la autoestima y el descubrimiento de nuestro 
cuerpo. 
En el área de Conocimiento del entorno conocen otras culturas y otros 
lugares, así como las personas que es ellos habitan. 

Temporalización Se solicita a principio de curso, siendo la Biblioteca la que nos confirma 
el día y la hora de la visita. 

Colaboración necesaria Un padre/madre cada tres alumnos/as 
Valoración económica Esta visita no tiene coste alguno 

Elementos de evaluación 

Evaluamos el proceso de aprendizaje: 
- ¿ Se han conseguido los objetivos propuestos? 
- ¿ Las actividades han sido las adecuadas? 
- ¿ Han disfrutado los niños con esta visita? 

 
Evaluamos también la practica docente: 

- ¿Hemos conseguido motivar a nuestros alumnos/as? 
- ¿Hemos conseguido la colaboración de la familia? 

Para evaluar hemos tenido en cuenta como principal instrumento la 
observación directa y sistemática. 
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Título de la actividad: Desayuno saludable 

Justificación Que nuestros alumnos/as adquieran hábitos saludables respecto a la 
alimentación 

Objetivos 

- Sensibilizar a los padres de la necesidad de una correcta 
alimentación. 

- Planificar la hora del desayuno en el aula. 
- Educar para conseguir buenos hábitos en cuanto a alimentación 

e higiene a la horas de las comidas. 
- Ayudar a nuestros alumnos a ser críticos frente el consumismo 

tan fuerte que los medios de comunicación nos ofrecen. 
- Respetar las normas básicas relacionadas con la alimentación, 
- Conocer el origen de los alimentos (animal-vegetal). 
- Diferenciar las características de los alimentos: color, sabor, olor, 

forma... 
- Reconocer el efecto nocivo que conlleva el consumo excesivo de 

golosinas. 
- Apreciar los aspectos agradables que supone el acto de 

alimentarse. 
 

Conexión con el currículo 

Para desarrollar este proyecto nos hemos basado sobre todo en los 
temas transversales: Educación para la salud y Educación para el 
consumidor. Asi como en las tres áreas de aprendizaje, ya que estamos 
en una etapa donde la globalización forma parte de nuestra metodología. 
 

Temporalización 
Todos los martes a lo largo de todo el curso, realizaremos el dia de la 
fruta; aunque el desayuno saludable se llevara a cabo todos los dias del 
curso. 

Colaboración necesaria 
Para llevar a cabo esta actividad solicitamos a las madres que nos 
faciliten nuestro trabajo, trayendo la fruta pelada y cortada. 

 
Valoración económica Ninguna 

Elementos de evaluación 

 Elementos de evaluación: Evaluamos el proceso de aprendizaje: 
- ¿ Se han conseguido los objetivos propuestos? 
- ¿ Las actividades han sido las adecuadas? 
- ¿ Han disfrutado los niños comiendo fruta? 

Evaluamos también la practica docente: 
- ¿Hemos conseguido motivar a nuestros alumnos/as? 
- ¿Hemos conseguido la colaboración de la familia? 
 

Para evaluar hemos tenido en cuenta como principal instrumento la 
observación directa y sistemática. 
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Título de la actividad: Visita al Parque de Seguridad 

Justificación 

 De todos es sabido la enorme ilusion que les hace a nuestros 
alumnos/as conocer el parque de seguridad. 
Con esta visita pretendemos que nuestros alumnos/as conozcan la labor 
social que realizan tanto Policía como Bomberos. 
 

Objetivos 

- Reconocer la labor social de Policía y Bomberos. 
- Valorar la ayuda que pueden prestar en un momento de 

necesidad. 
- Identificar los instrumentos de trabajos de policías y bomberos. 
- Aprender las normas de seguridad vial. 

 

Conexión con el currículo Area conocimiento del entorno, aunque se relacionan de forma 
globalizada con las otras áreas del curriculo. 

Temporalización 
solicita a principio de marzo, siendo  el Parque de Seguridad el que nos 
confirma el día y la hora de la visita. 
 

Colaboración necesaria Un padre/madre cada cuatro alumnos/as. 
Valoración económica Coste del autobús. 

Elementos de evaluación 

Evaluamos el proceso de aprendizaje: 
- ¿ Se han conseguido los objetivos propuestos? 
- ¿ Las actividades han sido las adecuadas? 
- ¿ Han disfrutado los niños con esta visita? 

Evaluamos también la practica docente: 
- ¿Hemos conseguido motivar a nuestros alumnos/as? 
- ¿Hemos conseguido la colaboración de la familia? 

Para evaluar hemos tenido en cuenta como principal instrumento la 
observación directa y sistemática. 
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Título de la actividad: Protagonista de la semana 

Justificación 

Con esta actividad que se va a llevar a cabo durante todo el curso, 
pretendemos que los niños/as afiancen su autoestima y confianza en si 
mismos. 
Esto lo vamos a conseguir con la valoración de su propia actuación, 
consiguiendo un mayor compromiso personal y responsabilidad. 
 

Objetivos 

- Establecer un vinculo muy estrecho entre la familia y la escuela. 
- Manifestar guatos y preferencias. 
- Tener iniciativa en explicar experiencias propias, asi como, 

manifestar sus propios sentimientos. 
- Ser capaces de compartir objetos personales con todos sus 

compañeros y compañeras. 
 

Conexión con el currículo 

 Esta actividad esta conectada con las tres áreas del currículo, 
destacando su conexión con el área de conocimiento de si mismo y 
autonomía personal, ya que pretendemos que el niño coja confianza en 
si mismo, así como, afiancen su autoestima y autonomía en la resolución 
de tareas cotidianas. 
 

Temporalización Una semana para cada alumno/a. 
Colaboración necesaria Sobre todo necesitamos la colaboración de la familia. 
Valoración económica Ninguna. 

Elementos de evaluación 

Evaluamos el proceso de aprendizaje: 
- ¿ Se han conseguido los objetivos propuestos? 
- ¿ Las actividades han sido las adecuadas? 
- ¿ Han disfrutado los niños con esta actividad? 

 
Evaluamos también la practica docente: 

- ¿Hemos conseguido motivar a nuestros alumnos/as? 
- ¿Hemos conseguido la colaboración de la familia? 
 

Para evaluar hemos tenido en cuenta como principal instrumento la 
observación directa y sistemática. 
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Título de la actividad: La graduación 

Justificación 

Como colofón de fin de curso pretendemos que haya un día especial 
para los niños de 3º de EI, pues es el último año que pasarán en esta 
etapa. Este es el día de la Graduación. 
Con esta actividad se intenta que tanto la familia como las alumnos/as y 
maestras consigamos un clima agradable y emotivo donde todos 
disfrutemos y participemos, de esta bonita tarde. 
 

Objetivos 

- Identificar la fiesta de graduación con el final de esta etapa tan 
importante para nuestros alumnos/as. 
- Establecer vínculos de colaboración entre de la familia y el centro. 
- Favorecer la participación y disfrute de nuestros alumnos/as en esta 
actividad. 
 
 

Conexión con el currículo 
Esta actividad esta conectada con las tres áreas del currículo, 
especialmente con el área de conocimiento de si mismo y autonomia 
personal y con el área de Lenguaje: comunicación y representación. 

Temporalización Coincidiendo con el final de curso, mes de junio. 

Colaboración necesaria En esta actividad los padres colaboran en la elaboración de la beca y 
birrete. También colabora la profesora de música y el director y directora. 

Valoración económica El centro hace un aporte económico. 
 

Elementos de evaluación 

Evaluamos el proceso de aprendizaje: 
- ¿ Se han conseguido los objetivos propuestos? 
- ¿ Las actividades han sido las adecuadas? 
- ¿ Han disfrutado los niños con esta actividad? 

 
Evaluamos también la practica docente: 

- ¿Hemos conseguido motivar a nuestros alumnos/as? 
- ¿Hemos conseguido la colaboración de la familia? 
 

Para evaluar hemos tenido en cuenta como principal instrumento la 
observación directa y sistemática. 
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Título de la actividad: Visita museo arqueológico 

Justificación Hacemos esta visita con el fin de acercar a los niños al origen histórico 
de nuestra ciudad. 

Objetivos - Conocer la historia de Cartagena. 
- Acercarlos a los origenes de nuestra cultura. 

Conexión con el currículo 
Esta actividad esta conectada con las tres áreas del currículo, 
especialmente con el área del conocimiento del entorno y con el área de 
Lenguaje: comunicación y representación. 

Temporalización Tercer trimestre. 
Colaboración necesaria Una madre/padre cada 3 niños 
Valoración económica Ninguna 

Elementos de evaluación 

Evaluamos el proceso de aprendizaje: 
- ¿ Se han conseguido los objetivos propuestos? 
- ¿ Las actividades han sido las adecuadas? 
- ¿ Han disfrutado los niños con esta actividad? 

 
Evaluamos también la practica docente: 

- ¿Hemos conseguido motivar a nuestros alumnos/as? 
- ¿Hemos conseguido la colaboración de la familia? 
 

Para evaluar hemos tenido en cuenta como principal instrumento la 
observación directa y sistemática. 
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Título de la actividad: Teatro cuentacuentos 

Justificación 

El teatro, cuenta cuentos, musical…es una forma muy interesante de 
poner a nuestros alumno/ as en contacto con las artes y forma parte de 
nuestro Proyecto Lector. 
Los niños/ as  tienen pocas  oportunidades de asistir en directo y de 
interrelacionarse con los actores, ya que ellos normalmente  ven 
películas o cuentos, pero ya grabados. 
La asistencia a estos actos les motiva mucho. 
 

Objetivos 

 Observar las distintas formas de representación y expresión, 
para aumentar las posibilidades comunicativas. 

 Mantener la actitud de escucha y respeto, ante la interpretación 
de la obra. 

 Reconocer los distintos personajes y el mensaje que transmiten. 
 Conocer pequeñas composiciones musicales , por medio de 

alumnos/ as mayores. 
 

Conexión con el currículo 

Esta actividad la realizamos en el 2º trimestre (cuenta cuentos), pero 
muchas veces, nos ofertan teatro, musicales en otra época y como 
ssabemos que a nuestros niños/ as, les encantan, no dudamos en incluirla 
en nuestra programación. 

       Debido a la globalización que existe en esta etapa, todas las áreas 
del currículo están relacionadas, aunque vamos a destacar conocimiento 
de ssi mismo y autonomía personal y Lenguajes: Comunicación y 
Representación. 

 
Temporalización Según oferta 
Colaboración necesaria Un padre/madre cada 5 alumnos 
Valoración económica Entrada al teatro 

Elementos de evaluación 

Evaluamos el proceso de aprendizaje: 
- ¿ Se han conseguido los objetivos propuestos? 
- ¿ Las actividades han sido las adecuadas? 
- ¿ Han disfrutado los niños con esta visita? 

Evaluamos también la practica docente: 
- ¿Hemos conseguido motivar a nuestros alumnos/as? 
- ¿Hemos conseguido la colaboración de la familia? 

Para evaluar hemos tenido en cuenta como principal instrumento la 
observación directa y sistemática. 
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Título de la actividad: Fiesta del otoño  

Justificación 
Intentamos contribuir al desarrollo de todas las capacidades de nuestros 
alumnos y promover la construccion de aprendizajes significativos, 
aprovechamos para ello, la fiesta del otoño.  

Objetivos 
Conocer algunas caracteristicas del otoño. 
Contribuir a crear ambientes limpios dentro y fuera del aula 
Reconocer la diferencia entre frutos secos y fruta fresca. 

Conexión con el currículo 

Vamos a realizar este pequeño proyecto globalizado dentro de la primera 
y segunda Unidades Didácticas: (El colegio, el otoño), Esta fiesta va a 
tener la finalidad de favorecer a los niños/as el conocimiento y disfrute de 
esta estación del año. 
Trabajaremos todas las áreas del currículo, pero sobre todo el 
conocimiento del entorno 
 

Temporalización Se realizará a finales del mes de octubre. 
 

Colaboración necesaria Padres 
Valoración económica Ninguna 

Elementos de evaluación 

Evaluamos el proceso de aprendizaje: 
- ¿ Se han conseguido los objetivos propuestos? 
- ¿ Las actividades han sido las adecuadas? 
- ¿ Han disfrutado los niños con esta visita? 

Evaluamos también la practica docente: 
- ¿Hemos conseguido motivar a nuestros alumnos/as? 
- ¿Hemos conseguido la colaboración de la familia? 

Para evaluar hemos tenido en cuenta como principal instrumento la 
observación directa y sistemática. 
 

 
Título de la actividad: Dia de la Paz 

Justificación 

 Un día tan importante como es el día de la Paz, queremos 
promover en nuestros alumnos/as su espíritu más solidario; tanto con los 
más cercanos como con aquellos que están lejos de nuestras fronteras. 
 

Objetivos 

Fomentar la armonía entre compañeros. 
Comprender la importancia de estar en buena relación con sus iguales. 
Fomentar la no violencia. 
 

Conexión con el currículo 
Esta actividad va tener una relación muy directa con la educación en 
valores y más concretamente con la educación moral y para la paz. 
 

Temporalización 30 de Enero 
Colaboración necesaria Ninguna 
Valoración económica Ninguna 

Elementos de evaluación 

Evaluamos el proceso de aprendizaje: 
- ¿ Se han conseguido los objetivos propuestos? 
- ¿ Las actividades han sido las adecuadas? 
- ¿ Han disfrutado los niños con esta visita? 

Evaluamos también la practica docente: 
- ¿Hemos conseguido motivar a nuestros alumnos/as? 
- ¿Hemos conseguido la colaboración de la familia? 

Para evaluar hemos tenido en cuenta como principal instrumento la 
observación directa y sistemática. 
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Título de la actividad: Fiesta de Carnaval 

Justificación 

Con esta actividad queremos contribuir, al desarrollo de todas las 
capacidades de nuestros alumnos/as, sobre todo las relacionadas con la 
socialización.           
Queremos transmitirles el sentido de la Fiesta del Carnaval, y que la 
vivan con toda su plenitud y alegría. 
 

Objetivos 

Conocer algunas características del carnaval y que puedan estar 
relacionadas con la fiesta. 
Participar de forma activa en la elaboración de la fiesta. 
Observar distintos tipos de disfraces y los personajes que representan. 
Conocer cómo nos divertimos. 
Reconocer los complementos que son característicos de cada disfraz. 
 

Conexión con el currículo 
Trabajaremos todas las áreas del currículo, pero sobre todo la de 
“Lenguajes: Comunicación y representación”. 
 

Temporalización Se realizará a mediados  del mes de Febrero. 
 

Colaboración necesaria Padres 
Valoración económica Ninguna 

Elementos de evaluación 

Evaluamos el proceso de aprendizaje: 
- ¿ Se han conseguido los objetivos propuestos? 
- ¿ Las actividades han sido las adecuadas? 
- ¿ Han disfrutado los niños con esta visita? 

Evaluamos también la practica docente: 
- ¿Hemos conseguido motivar a nuestros alumnos/as? 
- ¿Hemos conseguido la colaboración de la familia? 

Para evaluar hemos tenido en cuenta como principal instrumento la 
observación directa y sistemática. 
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Título de la actividad: Día del Libro. 

Justificación  
Objetivos  
Conexión con el currículo  
Temporalización  
Colaboración necesaria  
Valoración económica  

Elementos de evaluación 

Evaluamos el proceso de aprendizaje: 
- ¿ Se han conseguido los objetivos propuestos? 
- ¿ Las actividades han sido las adecuadas? 
- ¿ Han disfrutado los niños con esta visita? 

Evaluamos también la practica docente: 
- ¿Hemos conseguido motivar a nuestros alumnos/as? 
- ¿Hemos conseguido la colaboración de la familia? 

Para evaluar hemos tenido en cuenta como principal instrumento la 
observación directa y sistemática. 
 

 
Título de la actividad: Día de Santa Mª Micaela 

Justificación 

Santa Mª Micaela está presente de forma continuada en el desarrollo 
de nuestra práctica docente, por ser la Fundadora de nuestro Centro. 

Durante el mes de febrero y marzo las actividades se desarrollarán 
en torno a su vida y su obra. 

Intentaremos transmitir a nuestros niños/ as el Espíritu Micaeliano a 
través de las acciones, palabras, canciones, bailes… 

Llevaremos a los niños/ as a la Capilla, para  que conozcan el cuadro 
de la Santa, así  como el Sagrario como “casa” de Jesús. 
 

Objetivos 

-Dar a conocer la vida y la obra de nuestra fundadora. 
-Comprender lo importante que es para  los niños/ as, practicar ( la 
caridad, el amor, el compañerismo, la solidaridad..) en resumen, el 
mensaje de Santa Mª Micaela. 
-Reconocer el Sagrario como “Casa de Jesús” 
-Participar y disfrutar con las actividades y la fiesta que se organiza en el 
Centro, en torno a la figura de nuestra Santa. 
 

Conexión con el currículo Area de formación religiosa 
Temporalización Mes de Marzo 
Colaboración necesaria Ninguna 
Valoración económica Ninguna 

Elementos de evaluación 

Evaluamos el proceso de aprendizaje: 
- ¿ Se han conseguido los objetivos propuestos? 
- ¿ Las actividades han sido las adecuadas? 
- ¿ Han disfrutado los niños con esta visita? 

Evaluamos también la practica docente: 
- ¿Hemos conseguido motivar a nuestros alumnos/as? 
- ¿Hemos conseguido la colaboración de la familia? 

Para evaluar hemos tenido en cuenta como principal instrumento la 
observación directa y sistemática. 
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Título de la actividad: Ofrenda a la Virgen 

Justificación Dedicamos el mes de mayo a la Virgen Maria, ya que es una forma de 
acercar a los niños a la figura de la Virgen. 

Objetivos 
Fomentar el amor hacia Maria. 
Aprender a comportarse en la capilla. 
Identificar a Maria como madre de Jesús y nuestra. 

Conexión con el currículo Area de Formación Religiosa. 
Temporalización Mes de Mayo 
Colaboración necesaria Los padres 
Valoración económica Ninguna 

Elementos de evaluación 

Evaluamos el proceso de aprendizaje: 
- ¿ Se han conseguido los objetivos propuestos? 
- ¿ Las actividades han sido las adecuadas? 
- ¿ Han disfrutado los niños con esta visita? 

Evaluamos también la practica docente: 
- ¿Hemos conseguido motivar a nuestros alumnos/as? 
- ¿Hemos conseguido la colaboración de la familia? 

Para evaluar hemos tenido en cuenta como principal instrumento la 
observación directa y sistemática. 
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PRIMER CICLO DE EDUCACIÓN PRIMARIA 
 
 

Título de la actividad: Visita al Museo Arqueológico Municipal 
Justificación Acercar a los niños al origen histórico de Nuestra Ciudad 

Objetivos Conocer la historia de Cartagena 
Acercarnos a los orígenes de nuestra historia. 

Conexión con el currículo Área de Lengua  
Temporalización Horario de lengua 
Colaboración necesaria Tutores y padres 
Valoración económica Gratuita 
Elementos de evaluación Elaboración de actividades sobre el tema 
 

Título de la actividad: Cuentacuentos 

Justificación 

El teatro, cuentacuentos, musical, … es una forma muy interesante de 
poner a nuestros alumnos en contacto con las artes y forma parte de 
nuestro proyecto lector. 
Los niños tienen pocas oportunidades de asistir en directo y de 
interrrelacionarse con los actores, ya que ellos normalmente ven 
películas o cuentos ya grabados. La asistencia a estos actos les motiva 
mucho 

Objetivos 

Observar distintas formas de representación y expresión para aumentar 
las posibilidades comunicativas 
Mantener actitud de escucha y respeto ante la interpretación de la obra 
Reconocer los distintos personajes y el mensaje que transmiten 
Conocer pequeñas composiciones musicales por medio de alumnos 
mayores 

Conexión con el currículo Area de lengua 
Temporalización Horario escolar 
Colaboración necesaria Tutores 
Valoración económica Gratuito 
Elementos de evaluación  
 

Título de la actividad: Salida a Terra Natura 
Justificación Relacionarse con el mundo animal 
Objetivos Enseñar a proteger y respetar nuestro entorno natural 
Conexión con el currículo Area de conocimiento del medio 
Temporalización Horario escolar 
Colaboración necesaria Tutores 
Valoración económica Según tarifa 
Elementos de evaluación Comportamiento, actitud y puesta en común 
 

Título de la actividad: Visita a la biblioteca 
Justificación Conocimiento de la biblioteca pública 
Objetivos Fomentar hábito y gusto por la lectura 
Conexión con el currículo Area de lengua 
Temporalización Horario escolar 
Colaboración necesaria Tutores y padres 
Valoración económica Gratuita 
Elementos de evaluación Actitud ante la lectura y puesta en común 
 



 
 

Colegio Santa Mª Micaela 
EI, EP, ESO y CFGM 
       Cartagena 
Centro Concertado 

PROGRAMACIÓN ANUAL  DE  
ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS 

 CURSO 2008/09 
 

Paseo Alfonso XIII, l,  30201 CARTAGENA (Murcia)   Tlf  y Fax.: 968 52 06 86 
www.adoratricescartagena.com 

SEGUNDO CICLO DE EDUCACIÓN PRIMARIA 
 

Título de la actividad: Visita a la biblioteca 
Justificación Familiarizarse con la lectura de cuentos 
Objetivos Fomentar el hábito lector 
Conexión con el currículo Area de Lengua 
Temporalización Horario escolar 
Colaboración necesaria Tutores y padres 
Valoración económica Gratuita 
Elementos de evaluación Actitud ante la lectura  
 

Título de la actividad: Obra de teatro: “La Vía Láctea” 
Justificación Familiarizarse con la asistencia al teatro 
Objetivos Fomentar el interés por las artes escénicas y desarrollar su sentido crítico 
Conexión con el currículo Area de lengua 
Temporalización Horario escolar 
Colaboración necesaria Tutores y padres 
Valoración económica Gratuita 
Elementos de evaluación Participación y posterior puesta en común 
 

Título de la actividad: Obra de teatro en inglés 
Justificación Familiarizarse con el idioma y sus costumbres 
Objetivos Fomentar una lengua nueva 
Conexión con el currículo Area de inglés 
Temporalización Horario escolar 
Colaboración necesaria Tutores 
Valoración económica Aproximadamente 6 euros 
Elementos de evaluación Comportamiento y actuación en la posterior puesta en común 
 

Título de la actividad: Conciertos escolares 
Justificación Familiarizarse con los instrumentos de la orquesta 
Objetivos Fomentar el interés por las audiciones 
Conexión con el currículo Area de E. Artistica 
Temporalización Horario escolar 
Colaboración necesaria Profesora de música y profesor de apoyo 
Valoración económica Según tarifa 

Elementos de evaluación Actitud ante la audición musical y participación en la posterior puesta en 
común. 

 
Título de la actividad: Visita histórica de Cartagena 

Justificación Que el alumno relacione las construcciones romanas que posee su 
ciudad 

Objetivos Conocer el entorno 
Conexión con el currículo Conocimiento del medio 
Temporalización Primer trimestre 
Colaboración necesaria Ayuntamiento 
Valoración económica Aprox. 9 euros 
Elementos de evaluación Comportamiento y posterior puesta en común 
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Título de la actividad: Excursión a Calasparra  

Justificación Que el alumno aprenda a proteger y respetar nuestro medio natural 

Objetivos Conocer e identificar los distintos enclaves de nuestra Región, de forma 
participativa y divertida 

Conexión con el currículo Area de conocimiento del medio 
Temporalización Mayo (aprox de 9:00 a 18:00 horas) 
Colaboración necesaria Tutores y monitores 
Valoración económica Aprox. 20 euros 
Elementos de evaluación Comportamiento e interés en la realización de las actividades 
 

Título de la actividad: Obra de teatro navideña 

Justificación Que lleven y desarrollen la puesta escénica de los diferentes entornos 
navideños 

Objetivos Conocer la vida y entorno de Jesús 
Conexión con el currículo Area de Religión 
Temporalización Horario escolar 
Colaboración necesaria Profesores, alumnos, padres 
Valoración económica Gratuita 
Elementos de evaluación El desarrollo de la obra 
 
TERCER CICLO DE EDUCACIÓN PRIMARIA 
 

Título de la actividad: Visita al parque automovilístico 
Justificación Concienciar sobre el respeto a las normas de tráfico 
Objetivos Aplicar las normas de circulación  ya trabajadas 
Conexión con el currículo Educación vial 
Temporalización Una jornada escolar 
Colaboración necesaria Policía de tráfico 
Valoración económica Ninguna 
Elementos de evaluación Trayecto en el parque  de tráfico  
 

Título de la actividad: Visita a la Asamblea Regional 
Justificación Aplicación de la unidad didáctica 
Objetivos Conocer la ubicación y funcionamiento de la Asamblea 
Conexión con el currículo Unidad : El gobierno de nuestra Región 
Temporalización Una jornada escolar 
Colaboración necesaria Guía explicativa de la Asamblea 
Valoración económica Ninguna 
Elementos de evaluación Actividades prácticas sobre lo observado 
 

Título de la actividad: Visita a la Fuente de Caputa (Mula) 
Justificación Ampliación y desarrollo de los conocimientos teóricos adquiridos 
Objetivos Conocer su entorno natural 
Conexión con el currículo Area de conocimiento del medio 
Temporalización Una jornada escolar 
Colaboración necesaria Guías de educación ambiental 
Valoración económica Según tarifa 
Elementos de evaluación Actividades prácticas 
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Título de la actividad: Charla de la agencia tributaria 

Justificación Tomar conciencia de ciudadanía 
Objetivos Comprender la función de los impuestos 
Conexión con el currículo Área transversal educación cívica 
Temporalización Media jornada escolar 
Colaboración necesaria Personal de la agencia tributaria 
Valoración económica Ninguna 
Elementos de evaluación Puesta en común  
 

Título de la actividad: Caravaca 
Justificación Dia de convivencia y conocimiento del entorno 
Objetivos Desarrollo de las capacidades individuales y aceptación de los demás 
Conexión con el currículo Conocimiento del medio, religión, acción tutorial 
Temporalización Una jornada escolar 
Colaboración necesaria Monitores especializados 
Valoración económica Según tarifa 
Elementos de evaluación Actitud en el grupo y participación en las actividades 
 

Título de la actividad: Conciertos Escolares 
Justificación Familiarizarse con los instrumentos de la orquesta 
Objetivos Fomentar el interés por las audiciones 
Conexión con el currículo Área de E. Artística 
Temporalización Horario escolar 
Colaboración necesaria Profesora de música y profesor de apoyo 
Valoración económica Según tarifa 

Elementos de evaluación Actitud ante la audición musical y participación en la posterior puesta en 
común. 

 
Título de la actividad: Animación a la lectura. Biblioteca Municipal 

Justificación Tomar contacto con la biblioteca 
Objetivos Fomentar la lectura 
Conexión con el currículo Área de lengua y plan lector 
Temporalización Horario escolar 
Colaboración necesaria Ninguna 
Valoración económica Ninguna 
Elementos de evaluación Actitud y participación del alumno 
 

Título de la actividad: Visita por Cartagena 
Justificación Conocer su Ciudad 
Objetivos Fomentar el interés por el legado cultural de Nuestra Ciudad 
Conexión con el currículo Area de conocimiento 
Temporalización Horario escolar 
Colaboración necesaria Monitores y tutores 
Valoración económica Según tarifa 
Elementos de evaluación Actitud en la visita y trabajo personal 
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EDUCACIÓN SECUNDARIA OBLIGATORIA 
 

DEPARTAMENTO DE CIENCIAS SOCIALES 
 

Título de la actividad Sierra minera 
Justificación Valorar el medio que le rodea 
Objetivos Conocer la problemática ambiental de la Sierra Minera. 
Conexión con el currículo Para  los alumnos de 3º de la ESO.,en los contenidos delas 

actividades económicas 
Temporalización Segundo trimestre 
Colaboración necesaria Ayuntamiento de Cartagena 
Valoración económica 5 euros 
Elementos de evaluación Trabajo sobre dicha  salida 

 
Título de la actividad Visita  a los refugios de la guerra civil 
Justificación Lo que sucedió en ese periodo en Cartagena 
Objetivos Conocer  porque  se realizaron  tantos en Cartagena 
Conexión con el curriculo Temas finales  de 4º de la ESO 
Temporalización Tercer trimestre 
Colaboración necesaria Puerto de Culturas 
Valoración económica 2 euros 
Elementos de evaluación Presentar por escrito su opinión personal de lo que han visto 

 
 
Título de la actividad Visita a  las ruinas romanas del Molinete 
Justificación Aprovechar  la semana de Cartagineses y romanos, en la cual ,se 

pueden visitar estas ruinas, pertenecientes a una domus y parte de 
las termas, que existían en Cartagena. 

Objetivos Conocer más de cerca, la forma de vivir de pueblo romano. 
Conexión con el curriculo Con la asignatura de cultura clásica. 
Temporalización Primer trimestre 
Colaboración necesaria Cartagena puerto de culturas 
Valoración económica  
Elementos de evaluación Redactar en un folio lo que más les ha llamado la atención de la 

visita 
 

Título de la actividad Museo Romano 
Justificación Conocer el nuevo Museo, inaugurado este verano, el  cual esta 

comunicado con el Teatro romano de Cartagena 
Objetivos Conectar  con la cultura romana, a través de sus restos 

arqueológicos. 
Conexión con el currículo Con los temas de Roma de 1º de la E.S.O, y con 3º y 4º de cultura 

clásica 
Temporalización Tercer trimestre  
Colaboración necesaria Museo Romano 
Valoración económica 4 euros 
Elementos de evaluación Realizar  una síntesis de lo visto en el Museo 
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Título de la actividad   Parque Regional de Calblanque 
Justificación Conocer los distintos ambientes que alberga este parque  . 
Objetivos Valorar su importancia en el contexto regional 
Conexión con el currículo 3º de la E.S.O 
Temporalización  Tercer trimestre 
Colaboración necesaria Ayuntamiento de Cartagena 
Valoración económica  
Elementos de evaluación Realizar un cuestionario que le dan a los alumnos 

 
Título de la actividad   Puerto Pesquero de Santa Lucia  
Justificación Recorrer el puerto pesquero y oras instalaciones. 
Objetivos Acercar a los alumnos al conocimiento de esta actividad tradicional 

de nuestra zona. 
Conexión con el currículo 2º de la E.S.O 
Temporalización 2º trimestre 
Colaboración necesaria Ayuntamiento de Cartagena 
Valoración económica  
Elementos de evaluación Realizar una valoración sobre lo que han visitado 

 
Título de la actividad   Posibles actividades programadas por el Ayuntamiento o cualquier 
otra entidad que no esté prevista 
Justificación  
Objetivos  
Conexión con el currículo  
Temporalización  
Colaboración necesaria  
Valoración económica  
Elementos de evaluación  

 
DEPARTAMENTO DE MÚSICA 

 
Título de la actividad: FESTIVAL DE VILLANCIOS 
Justificación Desarrollar el oído y la entonación 

Objetivos 
-Perder el miedo a cantar en público 
-Ser capaz de mantener la atención , afinación y el ritmo en una 
interpretación coral 

Conexión con el currículo Conocer  e interpretar canciones populares  
Temporalización 1º trimestre 

Colaboración necesaria Profesores y tutores de dichos grupos el día del Festival para la 
organización interna 

Valoración económica Sin costo 

Elementos de evaluación 
-Participación de los alumnos 
-La actuación de los alumnos en dicho festival 
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Título de la actividad CANCIÓN PARA  DÍA DE LA PAZ 

Justificación Participación del  Departamento en una actividad que enriquezca sus 
valores 

Objetivos Participar en las actividades del día de la Paz interpretando una canción 
alusiva a este tema 

Conexión con el currículo Canto 
Temporalizarían 2º  trimestre 
Colaboración necesaria  
Valoración económica Sin costo 
Elementos de evaluación El grado de participación el día señalado 

 
 

Título de la actividad  AUDICIÓN MUSICAL POR PARTE DE LOS ALUMNOS DEL CENTRO  QUE 
TOCAN INSTRUMENTOS 

Justificación 
Enriquecer su formación con una audición en directo. 
Por parte de los intérpretes: mostrar a sus propios compañeros unas 
habilidades musicales que estudian en horario  extraescolar 

Objetivos 

-Comportamiento adecuado en el teatro ante una actuación de música 
clásica en directo 
-Valorar y respetar el trabajo de los intérpretes 
-Apreciar el silencio como imprescindible para poder oír y dejar oír una 
actuación en directo 

Conexión con el currículo Audición 
Temporalizarían  3º trimestre 
Colaboración necesaria Los profesores de música de Primaria y Secundaria 
Valoración económica Sin costo 

Elementos de evaluación ´-Comportamiento de los alumnos durante la audición 
-Actitud demostrada por los alumnos ante el trabajo de sus compañero 

 
Título de la actividad Coro 

Justificación Desarrollar el oído y la entonación 
Colaborar en las Celebraciones religiosas del Centro 

Objetivos 

-Perder el miedo a cantar en público 
-Ser capaz de mantener la atención , afinación y el ritmo en una 
interpretación coral 
-Colaborar  en las Celebraciones  que se realizan en el colegio 

Conexión con el currículo Canto 
Temporalizarían 2º y 3º trimestre 
Colaboración necesaria  
Valoración económica Sin costo 

Elementos de evaluación -Participación de los alumnos 
-La actuación de los alumnos en dichos eventos 
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DEPARTAMENTO DE LENGUA CASTELLANA 
 

Título de la actividad: Encuentros con autores 
Justificación Acercarles a personas de las que se puedan enriquecer 
Objetivos Fomentar la lectura y la escritura  
Conexión con el currículo Lectura   
Temporalizarían 1º,2º y 3º trimestre 

Colaboración necesaria Proporcionadas por editoriales según disponibilidad de los 
autores 

Valoración económica Sin costo 
Elementos de evaluación Interés de los alumnos 

 
Título de la actividad Teatro “”Déjame solo, Joe” 1º ciclo ESO 
Justificación Que conozcan y disfruten con elementos culturales 
Objetivos Conocer los elementos del teatro in situ 
Conexión con el currículo Los géneros literarios 
Temporalizarían 2º  trimestre 
Colaboración necesaria La propia compañía de teatro 
Valoración económica Sin costo 
Elementos de evaluación Interés y disfrute de los alumnos 

 
Título de la actividad Teatro “El Lazarillo” 2º ciclo ESO 
Justificación Que conozcan y disfruten con elementos culturales 
Objetivos Conocer los elementos del teatro in situ 
Conexión con el currículo Los géneros literarios 
Temporalizarían 2º  trimestre 
Colaboración necesaria La propia compañía de teatro 
Valoración económica Sin costo 
Elementos de evaluación Interés y disfrute de los alumnos 

 
Título de la actividad Debates  

Justificación Que piensen y asuman el rol de otras personas 

Objetivos Que utilicen la lengua oral y argumenten 
Conexión con el currículo argumentación 
Temporalizarían 1º,2º y 3º trimestre 
Colaboración necesaria Ninguna 
Valoración económica Sin costo 

Elementos de evaluación Vocabulario, capacidad de convencer a los demás, respeto a 
las normas del moderador. 

 
Título de la actividad Visitas a exposiciones 

Justificación 
Aprender fuera del aula y aficionarles a las manifestaciones 
culturales que ofrecen las ciudades donde residen o cercanas a 
ellos 

Objetivos 
 

Conocer a la vida y obra de autores y personajes relacionados 
con las letras 

Conexión con el currículo Corrientes literarias 
Temporalizarían 1º y 2º trimestre 
Colaboración necesaria Los guías de las exposiciones 
Valoración económica 10 euros 
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Elementos de evaluación Disfrute de los alumnos 
 
Título de la actividad Semana del libro 

Justificación Con motivo del Día Internacional del libro damos a conocer a toda la 
comunidad educativa el porqué de esta celebración 

Objetivos Fomentar la lectura 
Conexión con el currículo Distintas autores literarios 
Temporalizarían 3º trimestre 
Colaboración necesaria Toda la comunidad educativa 
Valoración económica Sin costo 

Elementos de evaluación El aprendizaje de diversos autores y el trabajo en equipo así como la 
interdisciplinaridad 

 
Título de la actividad Velada trovera 
Justificación El trovo es una manifestación literaria popular de nuestra zona 
Objetivos Conocer el trovo y lo que hacen los troveros 
Conexión con el currículo métrica 
Temporalizarían 3º trimestre 
Colaboración necesaria Asociación trovera 
Valoración económica Sin costo 
Elementos de evaluación Interés y creatividad de los alumnos 
 

Título de la actividad   Animación a la lectura 
Justificación Ver una obra literaria con enfoques diferentes 
Objetivos Fomentar la lectura entre los alumnos 
Conexión con el currículo Lectura 
Temporalizarían 1º,2º  3º trimestre 
Colaboración necesaria Un animador proporcionado por las editoriales 
Valoración económica Sin costo 
Elementos de evaluación Interés y atención de los alumnos 

 



 
 

Colegio Santa Mª Micaela 
EI, EP, ESO y CFGM 
       Cartagena 
Centro Concertado 

PROGRAMACIÓN ANUAL  DE  
ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS 

 CURSO 2008/09 
 

Paseo Alfonso XIII, l,  30201 CARTAGENA (Murcia)   Tlf  y Fax.: 968 52 06 86 
www.adoratricescartagena.com 

DEPARTAMENTO DE CIENCIAS 
 

Título de la actividad   Charla sobre Fuentes de energía: El gas Natural 

Justificación 

Con esta actividad se pretende contribuir a comprender la importancia de la 
energía en nuestro modo de vida y lo importante que resulta su ahorro y el 
aprovechamiento de nuevas fuentes, centrándose de forma especial en el 
gas natural 

Objetivos Propiciar el ahorro y el uso eficiente de la energía    

Conexión con el currículo La energía y sus transformaciones se trabajan a lo largo de las diferentes 
unidades de Ciencias Naturales  y en el área de tecnología. 

Temporalización Segundo trimestre  2ºESO 
Colaboración necesaria Charla impartida por un especialista 
Valoración económica Gratuita 
Elementos de evaluación Trabajo de ampliación sobre las energías renovables y no renovables  
 
Título de la actividad:  Exposición “Orígenes 
Justificación Aparición del hombre sobre la Tierra 
Objetivos Conocer y explicar el origen humano 

Conexión con el currículo Conocimiento de la evolución humana como un paso más en el proceso 
evolutivo. 

Temporalización Segundo trimestre 4ºESO 
Colaboración necesaria Monitores de la exposición 
Valoración económica Gratuita 
Elementos de evaluación Trabajo monográfico  
 
Título de la actividad  “Ciencia recreativa” 
Justificación Ver la ciencia de una manera más divertida 

Objetivos A través de experimentos cotidianos, el alumno descubre que la Física-
Química puede ser amena de estudiar 

Conexión con el currículo Participar en experiencias sencillas que permitan verificar los conceptos 
estudiados y valorar el trabajo en equipo 

Temporalización Segundo y tercer trimester.3ºy 4º ESO  
Colaboración necesaria Charlas de algún profesor de Física 
Valoración económica Gratuita 

Elementos de evaluación Realizar experiencias sencillas en el laboratorio y elaborar un informe de las 
conclusiones extraídas. 

 
Título de la actividad  Itinerario  Medioambiental 
Justificación Ruta por algún espacio verde de la Región de Murcia 
Objetivos Valorar y observar el paisaje de nuestra región 

Conexión con el currículo 

Reconocer en la naturaleza el proceso del relieve. Analizar algunas 
actuaciones humanas sobre los diferentes ecosistemas de nuestra región y 
exponer las actuaciones individuales, colectivas y administrativas para 
evitar el deterioro del medio ambiente. 
 
 

Temporalización Tercer trimestre 3º y 4º ESO 
Colaboración necesaria Profesores acompañantes 
Valoración económica Queda por determinar 
Elementos de evaluación Resumen de los fenómenos geológicos y ecológicos observados 
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Título de la actividad  Visita al Mercado  y supermercado 3ºESO 

Justificación Identificar los principales alimentos para elaborar una dieta 
saludable 

Objetivos Aprender a identificar los alimentos principales de la dieta 
Mediterránea 

Conexión con el currículo Unidades didácticas 2 y3 
Temporalización Primer trimestre (2 horas lectivas) 
Colaboración necesaria  
Valoración económica Gratuita 
Elementos de evaluación Elaborar un menu saludable 

 
Título de la actividad: Visita a las salinas de San Pedro del Pinatar 

Justificación Fomentar el respeto por el entorno natural y analizar la 
problemática ambiental de este espacio 

Objetivos 
Conocer los diferentes ambientes que alberga el Parque 
Regional y valorar la importancia de las zonas húmedas en el 
entorno regional. 

Conexión con el currículo Estudios de ecosistemas en la asignatura de Biología y 
Geología 

Temporalización Tercer trimestre 

Colaboración necesaria Dos profesores acompañantes y guía que acompaña la visita 
didáctica. 

Valoración económica Transporte en autobús subvencionado por el Ayuntamiento de 
Cartagena 

Elementos de evaluación Trabajo: resumen y comentario sobre lo visto. 
 

Título de la actividad   Charla sobre SIDA 
Justificación Conmemorar el día de la lucha contra el SIDA el 1 de diciembre 

Objetivos Informar y concienciar acerca de la enfermedad, transmisión y 
medidas de prevención 

Conexión con el currículo Módulo transversal de Educación para la Salud,  
módulo de Higiene 

Temporalización Primera Evaluación 
Colaboración necesaria Profesorado del Ciclo Sanitario 
Valoración económica Gratuita 
Elementos de evaluación Interés, participación y actitud del alumno durante la charla. 

 
Título de la actividad  Charla sobre drogodependencias 
Justificación Prevención y promoción de la salud 

Objetivos Que el alumno/a conozca los efectos de las drogas sobre el 
sistema corporal a corto plazo y valorar los riesgos del consum 

Conexión con el currículo Educación para la Salud, Promoción para la Salud y Apoyo 
Psicológico al Paciente, Higiene. 

Temporalización Segunda evaluación 
Colaboración necesaria Profesorado del Ciclo Sanitario 
Valoración económica Gratuita 
Elementos de evaluación Interés, participación y actitud del alumno durante la charla. 

 
 
 
 



 
 

Colegio Santa Mª Micaela 
EI, EP, ESO y CFGM 
       Cartagena 
Centro Concertado 

PROGRAMACIÓN ANUAL  DE  
ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS 

 CURSO 2008/09 
 

Paseo Alfonso XIII, l,  30201 CARTAGENA (Murcia)   Tlf  y Fax.: 968 52 06 86 
www.adoratricescartagena.com 

 
 

Título de la actividad  Visualización de “Una verdad incómoda” de Al Gore  

Justificación Explorar la información y las predicciones relativas al cambio 
climático 

Objetivos Concienciar sobre la realidad del calentamiento global y la 
contribución del hombre durante años a esta situación. 

Conexión con el currículo Contenidos de la asignatura “Iniciación a la Higiene y Salud” 
Temporalización Tercer trimestre. Cuarto de la E.S.O. 
Colaboración necesaria Actividad llevada a cabo por la profesora de la asignatura. 
Valoración económica Ningún coste. 

Elementos de evaluación 
Valoración del documental por parte de los alumnos en un 
debate en el aula tras la formulación de preguntas abiertas por 
parte de la profesora. 

 
Título de la actividad  Parque Regional de Calblanque 

Justificación Fomentar el respeto por el entorno natural y analizar la 
problemática ambiental de este espacio 

Objetivos 
Conocer los diferentes ambientes que alberga el Parque 
Regional y valorar la importancia de las zonas húmedas en el 
entorno regional. 

Conexión con el currículo Estudios de ecosistemas en la asignatura de Biología y 
Geología 

Temporalización Tercer trimestre.3º y 4º ESO 

Colaboración necesaria Dos profesores acompañantes y guía que acompaña la visita 
didáctica. 

Valoración económica Transporte en autobús subvencionado por el Ayuntamiento de 
Cartagena 

Elementos de evaluación Trabajo: resumen y comentario sobre lo visto. 
 

Título de la actividad: Química de la cocina y del hogar 

Justificación Adquirir los conocimientos científicos propios de la química 
gastronómica y del hogar de una forma práctica 

Objetivos Utilizar la cocina como contexto de aprendizaje para los 
procesos químicos 

Conexión con el currículo Asignatura optativa de Química en 4º ESO 
Temporalización segundo trimestre 

Colaboración necesaria Técnico de la Concejalía de juventud y maestro de cocina de la 
Escuela de Hostelería 

Valoración económica Gratuita 

Elementos de evaluación Informe sobre las competencias adquiridas durante el 
transcurso de la actividad 

 
Título de la actividad  Exposición sobre DINOSAURIOS 
Justificación Ver diversas estructuras óseas fósiles reales 

Objetivos 
Acercar al alumno a que conozca características sobre las 
diferentes especies de dinosaurios que poblaron nuestros 
planeta hace 3000 millones de años 

Conexión con el currículo Unidades didácticas de Geología de 4º ESO 
Temporalización Primer trimestre 
Colaboración necesaria Guía de la exposición 

Valoración económica Transporte gratuito subvencionado por la Concejalía de Cultura 
del Ayuntamiento de Cartagena 
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Elementos de evaluación Trabajo monográfico  
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Título de la actividad  Visita Museo de la Ciencia y el Agua  

Justificación Acercar a los alumnos /as al conocimiento científico de una 
manera divertida 

Objetivos Ver la exposición “El cosmos y la salud”  
Conexión con el currículo Asignaturas del departamento 
Temporalización Tercer trimestre 
Colaboración necesaria Dos profesores 
Valoración económica Desplazamiento en autobús(precio por determinar) 

Elementos de evaluación Trabajo monográfico sobre alguno de los contenidos vistos en 
la exposición 

 
Título de la actividad: Visita al CEMACAM (Torre Guil) 
Justificación Interés por las nuevas Energías renovables 

Objetivos 
Conocer las diferentes energías renovables, el papel que 
desempeñan frete al Cambio climático y cómo la arquitectura 
bioclimática influye en el ahorro energético 

Conexión con el currículo Asignatura de Física-Química 
Temporalización Segundo trimestre 
Colaboración necesaria Profesor ayudante 
Valoración económica A determinar 

Elementos de evaluación Proyecto para contribuir a disminuir la contaminación a nuestro 
alrededor y aprovechamiento de las energías renovables. 

 
 
 
ASIGNATURA: BIOLOGIA Y GEOLOGIA  3º ESO 
En relación a las unidades 3,4y5 referidas a la nutrición humana, se propone una salida al  mercado de 
Santa Florentina y a un supermercado, se requieren para ella dos horas lectivas  y se llevara a cabo en el 
primer trimestre. 
 
También se aprovechara la salida propuesta para 3º ESO por parte de la profesora Mª José González 
donde se visitaran   Las Salinas de San Pedro, que nos sirve como ejemplo de ecosistema 
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GESTIÓN 
 

Título de la actividad         “Visita al Salón del Estudiante” 
Justificación Orientación del alumno ante el futuro laboral 
Objetivos Dar a conocer al alumnado la oferta educativa (nivel: Formación 

Profesional  y Educación Universitaria), así como las diferentes 
salidas profesionales. 

Conexión con el currículo  “BÚSQUEDA DE EMPLEO” 
Temporalización Tercera evaluación 
Colaboración necesaria Ayuntamiento de Lorca. 
Valoración económica Entrada gratuita. Presupuesto de desplazamiento según 

empresa de transportes. 
Elementos de evaluación Actitud e interés del alumnado. 

 
Título de la actividad “Visita a empresas de la región”. 
Justificación Presenciar la realidad de un desempeño profesional. 
Objetivos Conocer las diferentes fases que comprenden el proceso 

productivo en una empresa industrial, desde el 
aprovisionamiento de materias primas hasta la obtención del 
producto final y su almacenamiento. 

Conexión con el currículo La empresa y la producción 
Temporalización Segunda  evaluación 
Colaboración necesaria Desplazamiento hasta empresa. 
Valoración económica Gratuita 
Elementos de evaluación Actitud e interés del alumnado. 

 
DEPARTAMENTO DE EDUCACIÓN FÍSICA 

 
Título de la actividad: Cross Artillería          
Justificación Promover hábitos saludables 
Objetivos Mejorar la convivencia y la concienciarse hacia la práctica 

deportiva 
Conexión con el currículo Todas las unidades de condición física y recreativa 
Temporalización Primer trimestre 
Colaboración necesaria Alumnos, padres, profesores, Regimiento de artillería y PDM 
Valoración económica 6 euros 
Elementos de evaluación Número de alumnos inscritos 

 
Título de la actividad: Cross Urbano San Silvestre          
Justificación Promover hábitos saludables 
Objetivos Mejorar la convivencia y la concienciarse hacia la práctica 

deportiva 
Conexión con el currículo Todas las unidades de condición física y recreativa 
Temporalización Primer trimestre 
Colaboración necesaria Alumnos, padres, profesores y PDM 
Valoración económica Entre 3 y 6 euros 
Elementos de evaluación Número de alumnos inscritos 
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Título de la actividad: Cross Escolar Santa Ana          
Justificación Promover hábitos saludables 
Objetivos Mejorar la convivencia y la concienciarse hacia la práctica 

deportiva 
Conexión con el currículo Todas las unidades de condición física y recreativa 
Temporalización Segundo trimestre 
Colaboración necesaria Profesores y PDM 
Valoración económica Gratuito 
Elementos de evaluación Número de alumnos inscritos 

 
Título de la actividad: Actividades Naúticas          
Justificación Promover hábitos saludables 
Objetivos Mejorar la convivencia y la concienciarse hacia la práctica 

deportiva 
Conexión con el currículo Actividades en el medio natural 
Temporalización Tercer trimestre 
Colaboración necesaria Profesores 
Valoración económica Por determinar 
Elementos de evaluación Encuesta de satisfacción 

 
Título de la actividad: Remoergómetro en la escuela          
Justificación Promover hábitos saludables 
Objetivos Mejorar la convivencia y la concienciarse hacia la práctica 

deportiva 
Conexión con el currículo Actividades en el medio natural 
Temporalización Tercer trimestre 
Colaboración necesaria Federación de remo 
Valoración económica Gratuito 
Elementos de evaluación Encuesta de satisfacción 

 
CICLOS FORMATIVOS DE GRADO MEDIO 

 
Título de la actividad         “Visita al Salón del Estudiante” 
Justificación Orientación del alumno ante el futuro laboral 
Objetivos Dar a conocer al alumnado la oferta educativa (nivel: Formación 

Profesional  y Educación Universitaria), así como las diferentes 
salidas profesionales. 

Conexión con el currículo  “BÚSQUEDA DE EMPLEO” 
Temporalización Tercera evaluación 
Colaboración necesaria Ayuntamiento de Lorca. 
Valoración económica Entrada gratuita. Presupuesto de desplazamiento según 

empresa de transportes. 
Elementos de evaluación Actitud e interés del alumnado. 
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Título de la actividad “Visita a empresas de la región”. 
Justificación Presenciar la realidad de un desempeño profesional. 
Objetivos Conocer las diferentes fases que comprenden el proceso 

productivo en una empresa industrial, desde el 
aprovisionamiento de materias primas hasta la obtención del 
producto final y su almacenamiento. 

Conexión con el currículo La empresa y la producción 
Temporalización Segunda  evaluación 
Colaboración necesaria Desplazamiento hasta empresa. 
Valoración económica Gratuita 
Elementos de evaluación Actitud e interés del alumnado. 

 
Título de la actividad   “Visita a la Asamblea Regional” 
Justificación Acercar las instituciones al alumnado 
Objetivos Conocer  las instalaciones, composición y funcionamiento de la 

Asamblea Regional de Murcia 
Conexión con el currículo Módulo  de principios de gestión administrativa pública: Las 

Comunidades Autónomas 
Temporalización 1º trimestre. La fecha de la visita será facilitada por esta 

institución 
Colaboración necesaria Asamblea Regional 
Valoración económica Gratuita 
Elementos de evaluación Asistencia, interés y actitud del alumnado 

 
Título de la actividad “Charla Técnicas de Estudio” 
Justificación Aprender a estudiar, resumir, comprender, subrayar para 

mejorar el rendimiento y satisfacción personal del alumno 
Objetivos Dar a conocer al alumnado técnicas que le ayuden a estudiar y 

a mejorar su rendimiento académico  
Conexión con el currículo Tutoría 
Temporalización 1º Trimestre 
Colaboración necesaria Departamento de orientación 
Valoración económica Gratuita 
Elementos de evaluación Asistencia, interés y actitud del alumnado 

 
Título de la actividad “Documental sobre Prevención de Riesgos Laborales” 
Justificación Valorar la importancia de la prevención en el mundo laboral 
Objetivos Que el alumno tome conciencia de la existencia de riesgos en 

todos los sectores profesionales y dotarle de una formación 
básica para que identifique tales riesgos y favorezca prácticas 
de seguridad frente a los mismos. 

Conexión con el currículo Módulo de FOL: El trabajo y la salud. Los riesgos profesionales 
y los daños derivados del trabajo. Prevención de riesgos 
laborales. 

Temporalización Tercer trimestre 
Colaboración necesaria Ninguna 
Valoración económica Gratuito 
Elementos de evaluación Asistencia y actitud. Participación en el debate que suscite el 

documental. 
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Título de la actividad “Simulación de entrevistas de trabajo” 
Justificación Familiarizar al alumno con el contenido de una entrevista de 

trabajo. 
Objetivos Comprender la importancia de la entrevista de trabajo en los 

procesos de selección y valorar las actitudes a seguir  que 
ayuden a superarla. 

Conexión con el currículo Módulo de FOL: El proceso de búsqueda de empleo 
Temporalización Primer trimestre en el ciclo administrativo. 

Segundo trimestre en el ciclo de enfermería 
Colaboración necesaria Ponente enviado por Comisiones Obreras 
Valoración económica Gratuita 
Elementos de evaluación Asistencia y participación en la simulación y el debate. 

 
Título de la actividad “Charla sobre autoempleo y búsqueda de empleo” 
Justificación Dotar al alumno de estrategias para la búsqueda de empleo y 

contemplar el autoempleo como alternativa 
Objetivos Desarrollar un espíritu positivo frente al proceso de la búsqueda 

de empleo y favorecer el espíritu de empresa conociendo sus 
ventajas e inconvenientes. 

Conexión con el currículo Módulo de FOL: El proceso de búsqueda de empleo 
Temporalización Segundo trimestre 
Colaboración necesaria Agencia de Desarrollo Local y Empleo del Ayuntamiento de 

Cartagena 
Valoración económica Gratuito  
Elementos de evaluación Asistencia, interés y actitud del alumnado 

 
Título de la actividad “Charla primeros auxilios” 
Justificación Conocer hábitos de conducta de actuación ante una situación de 

emergencia tanto en el domicilio laboral como profesional. 
Objetivos Que el alumno tome conciencia de la existencia de riesgos en 

todos los sectores profesionales y dotarle de una formación 
básica para que identifique tales riesgos y favorezca prácticas 
de seguridad frente a los mismos. 

Conexión con el currículo Modulo de FOL: Técnicas de Primeros Auxilios 
Temporalización 3º trimestre 
Colaboración necesaria Profesor C.F. Sanitario 
Valoración económica Gratuita 
Elementos de evaluación Asistencia y actitud. Participación en el debate que suscite la 

charla 
Título de la actividad Visita a la Agencia Tributaria 
Justificación Acercar las instituciones al alumnado 
Objetivos Conocer  las instalaciones, composición y funcionamiento de la 

Agencia Tributaria 
Conexión con el currículo Modulo de Gestión de Compraventa: El I.V.A. Liquidación de 

impuesto 
Temporalización 2º trimestre 
Colaboración necesaria Agencia Tributaria 
Valoración económica Gratuita 
Elementos de evaluación Asistencia, interés y actitud del alumnado 

 



 
 

Colegio Santa Mª Micaela 
EI, EP, ESO y CFGM 
       Cartagena 
Centro Concertado 

PROGRAMACIÓN ANUAL  DE  
ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS 

 CURSO 2008/09 
 

Paseo Alfonso XIII, l,  30201 CARTAGENA (Murcia)   Tlf  y Fax.: 968 52 06 86 
www.adoratricescartagena.com 

 
Título de la actividad Visualización de la película “Cuaderno de Noah” 
Justificación Dar una visión general de las necesidades de la persona en la 

vejez. 
Objetivos Observar las actitudes positivas, negativas y de defensa ante el 

alzehimer. 
Conexión con el currículo Módulo de psicología. El paciente en la vejez. 
Temporalización 2º trimestre 
Colaboración necesaria Ninguna 
Valoración económica Gratuito 
Elementos de evaluación Asistencia y colaboración en las preguntas de debate. 

 
Título de la actividad Visualización de la película “Cuarta Planta” 
Justificación Sensibilizar ante el problema del cáncer y en el especial en los 

niños. 
Objetivos Conocer el porqué de determinadas actitudes. 
Conexión con el currículo Módulo de psicología. El paciente oncológico. 
Temporalización 3º Trimestre 
Colaboración necesaria Ninguna 
Valoración económica Gratuito 
Elementos de evaluación Asistencia y colaboración en el debate. 

 
Título de la actividad Visualización de la película “Una mente maravillosa” 
Justificación Acercar la enfermedad de la Esquizofrenia, sus síntomas. 

Signos, actitudes…. 
Objetivos Aprender a resolver los problemas que se le presenta a la 

familia, a las personas del entorno del protagonista. 
Conexión con el currículo Módulo de psicología. Trastornos psicóticos. 
Temporalización 1º Trimestre 
Colaboración necesaria Ninguna 
Valoración económica Gratuito 
Elementos de evaluación Exposición oral del comentario de la película. Asistencia. 

 
Título de la actividad Visualización de la película “Patch Adams” 
Justificación Aportar al alumno aptitudes de afrontamiento a los problemas 

sociales entre niños. 
Objetivos Que sepan desarrollar estas actitudes. 
Conexión con el currículo Módulo de psicología. Psicología evolutiva. 
Temporalización 1º Trimestre 
Colaboración necesaria Ninguna 
Valoración económica Gratuito 
Elementos de evaluación Asistencia e interés. 

 
 Dentro de la programación de actividades quedan pendientes otras que diferentes organismos 
convocan a lo largo del curso y que es imposible recoger aquí, pero que serán tenidas en cuenta para su 
realización en caso de considerarse de interés para el proceso educativo de nuestros alumnos. Tampoco 
quedan recogidos los viajes de estudios de ESO, puesto que a fecha de hoy se están solicitando 
presupuestos  de diferentes viajes, en el caso de 1º será una salida de un día de duración, en el caso de 2º 
y 3º se contempla una salida de dos días y en el caso de 4º las posibilidades están muy abiertas aunque se 
baraja un viaje de 5 días. 


